
講師：

教室： 【講義】；A班B班合同

回 月 日 曜 AM PM

1 2 金

2 23 金 ★ ★

3 14 金 ☆

4 28 金

5 18 金

6 25 金 ☆

7，8

9 28 火

7 8 金

8 15 金 ☆ ☆

9 29 金

10 26 金

11 17 金

12 1 21 金

13 18 金 ☆ ☆

14 25 金 半年前予約

15 3 3 金 ☆

１３回 1回

1回

　【注】　カリキュラムは変更する場合があります。また、教室についても公共施設を使用しているため抽選による変更があります。

大阪ウォ- ク・ト-ク

入　学　式

◎知ってトクするウォーキングの基本 坂田純子

一般講座 1年の振り返り

入学式他行事：　　　入学式（4/2)

1年の振り返り

３

学

期

★亀の瀬（地すべり　資料館室） 現地ガイド＊ ＊柏原おいな〜れガイドの会

2

【講義】関西文化が育てた伝統芸能　（A,B合同） 北見真智子 班活動；1年の振り返りに向けて

★[天満天神繁盛亭;落語寄席」天満宮；梅見

　　(A,B合同)
予定

２

学

期

★江戸期大坂諸国物流の集散地「西長堀」を巡る 大阪ウォ －ク・ト- ク

【講義】都城（とじょう）と古代寺院　ー平安京から

當麻・二上山へー　（A,B合同）
岡見知紀 班活動；奈良の探訪について説明、1年の振り返りに向けて

11

ふれあい交流祭【11/15〜11/19】

★當麻寺特別拝観（ふすま絵特別公開）けはや堂 岡見知紀 現地研修(11月16日〜末日まで特別公開）

12

大学提携事業【12/6 〜12/10】

★四天王寺〜大坂の陣激戦地「茶臼山」界隈を巡る

★世界遺産散策「平城宮跡」

１

学

期

4

オリエンテーション

5

【講義】京街道と西国街道（A,B合同） 福島克彦

現地研修＊ ＊山科ふるさとの会;浅井定雄氏

6

★琵琶湖疏水を歩く 現地ガイド＊ ＊洛中洛外ガイド涌田氏

【講義】「聖徳太子」と日本最初の官寺「四天王寺」（A,B合同）山内啓子 A,B合同

・大阪ウォーク・トーク代表  山内啓子氏,  ・奈良県立橿原考古学研究所　岡見知紀氏、・ウォーキングアドバイザー 坂田純子

氏  ・大山崎歴史資料館館長 福島克彦氏、・大阪音楽大学講師 北見真智子氏、

☆　摂津市コミュニティプラザ　　★　くるくるプラザ（吹田市）

午前（１０：００〜１１：５０） 午後（13:00〜15:00） 教室

     第１5期生 摂津教室・金曜日

２０２７年度                                              　〜京都・大阪・奈良三都の魅力〜  2026年9月1日

㉟けいはんなリフレッシュウオーク（B班）

10

15　周　年　行　事

学習テーマ 講師 ホームルーム”みんなで企画、楽しく活動”

現地ガイド＊ なら・観光ボランティアガイドの会

夏　　休　　み

★山科の歴史散策（山科本願寺）

25


