
教室：

回 月 日 曜 AM PM

1 2 金

2 15 木 ☆ ☆

3 6 木 ☆ ☆

4 20 木 ☆ ☆

5 3 木

6 17 木 ☆

7 1 木 ☆ ☆

8 15 木 ☆

8

9 16 木 ☆

28 火

10 7 木

11 21 木 ☆

12 4 木 ☆

13 16 木 ☆

14 3 木 ☆

15 24 木 ☆ ☆

１３回 1回

1回

　【注】　カリキュラムは変更する場合があります。また、教室についても公共施設を使用しているため抽選による変更があります。

第１5期生 豊中教室・木曜日

２０２７年度                     ～「知らない」から「ちょっと使ってみたい」方へ～  2026年8月25日

午後（13:00～15:00） 教室

学習テーマ 講師 ホームルーム”みんなで企画、楽しく活動”

１

学

期

4

入　学　式

AIと上手に付き合うために　～ようこそAIの世界へ～ 藤本まり オリエンテーション

5

スマホの便利機能（AI活用等含め）
テレネットor

藤本まり
クラスミーティング

6

旅行術（①案で計画）での現地訪問 クラス交流会

AIで健康寿命を伸ばそう　                                    ～

毎日を元気に過ごすために～
藤本まり

一般講座 1年の振り返り

12

大学提携授業【12/6～12/10】

7

＊自主ワーク：１週間の健康チャレンジ計画を作ろう テレネット 班活動

AIで趣味と学びを広げよう

～新しい自分を発見する～
藤本まり

15　周　年　行　事

10

旅行術（②案で計画）での現地訪問

３

学

期

2

＊自主ワーク：自分史などAIに作らせた作品を披露しょう テレネット

1年の振り返り クラス交流会

２

学

期

9

AIで伝える・創る　　～人生の経験を形にしよう～ 藤本まり

テレネット

ふれあい交流祭【11/15～11/19】

クラス交流会

11

AIを使いパンフレット（旅行案内等）を作成しよう

講師：

入学式他行事：　　　入学式（4/2)

㉘初めてのAI体験入門

AIで募集チラシや画像をつくってみよう 藤本まり

夏　　休　　み

AIと旅に出よう①②案　　～人生をもっと楽しむ旅行術～ 藤本まり

会社役員　藤本　まり氏,　　日本テレネット㈱

☆　ONCC豊中教室

午前（１０：００～１１：５０）

＊自主ワーク：AIと新年の抱負、スケジュールを作ろう テレネット

19


