
『楽しいアウトドアスポーツ４』 活動報告
作成 ４班

●学習実施日 ２０２６年７月２１日（火）１０：００～１５：００ 天候晴れ

●学習テーマ 【急流下りを楽しむ】 ラフティング体験 (参加者 ３１名＋CA３名)
●学習場所 亀岡市 保津川

●運営会社・指導 株式会社 ホヅグリッターズ きらきらラフティングインストラクター

●学習内容 パドリング説明・安全装備確認・行程５キロの急流下り・飛び込み

危険回避の説明を真剣に聞く いざ急流下りへ出発 急流へ突っ込むぞ

おにぎりでランチタイム

踏ん張って！ 無事に脱出 成功

みんなでぷかぷか気持良い
ちィ

飛び込みます お疲れ様でした トロッコ列車

●所感その他：

ボート同士がぶつかって、落ちた人がいたり、川の流れに身をまかせ、岸にたどりつけず手伝って
もらったりと笑い話になる事はありましたが、お天気にも恵まれ、事故なく無事に終わりました。

楽しくて、みんな最高の笑顔でした。 スッタフのみなさま有難うございました。


