
     　　　　　       作成　　　　　　　　　３　班

　１　受講月日　　　令和７年　１１月１１日　（火）～　１１月１２日（水）　　天候　晴れ　　

　２．受講テーマ　　「野菜収穫体験＆クッキングキャンプ」

　３．受講場所　　　京都府立るり渓少年自然の家

　４．講師　　　　　　大阪市青少年活動協会指導員の方々　　　

　５．学習内容

　　　　1日目：

　　　　　新大阪駅集合⇒観光バスで移動⇒南丹市農園で芋掘り⇒るり渓自然の家

　　　　　⇒ネーチャーハイキング⇒野外炊事（BBQ)⇒キャンプファイヤ

　　　　２日目：

　　　　　うどん作り体験⇒おわりの集い⇒観光バスで移動⇒新大阪駅にて解散

　今回の感想　　大阪より４℃低い南丹市でのキャンプ。真っ赤な紅葉が素敵でした。

　今回は盛り沢山な内容で、農作物の収穫・植物や星座の講義・うどん作り。。。

　大阪市青少年活動協会指導員のもと学習する子供たちは幸せだなぁと感動しました。

『楽しいアウトドアスポーツ科』

学習活動報告

いも掘り体験

大きさと数は掘ってみないと分かりま

せん。自然の産物だからね

るり渓自然の家に到着

真っ赤な紅葉がお出迎え！

二日目は

うどん作りに挑戦。

美味しくできました！！

渓流歩道を散策。る

り渓のせせらぎがＢ

ＧＭ。

BBQとキャンプファイア。

満天の星空の下、歌とゲームで

童心にかえる♪

最後に全員で記念撮影。

最高の秋を満喫しました！！


