
  
・国旗（右写真）黄色は国の豊かさ、赤は国民の血と勇気、青はスペインとベネズエラを隔て

る水を表す。  

・国の歴史と現状：  

先コロンブス期はアジア系原民族が居住。1811 年スペインの植民地から独立して「大コロン

ビア共和国」設立。1999 年新憲法の下「ベネズエラ・ボリバル共和国」の建国、チャベス大統

領就任。2024 年マドゥロー大統領選出。しかし社会主義的政策、住民の国外流出、汚職、麻

薬、暴力、高率インフレなどにより社会情勢が悪化。豊富な地下資源を有しながらも経済不振

に喘ぐ。  

・食文化：アレパ（右写真）トウモロコシ粉で作られた丸くて薄いパンで、

中にチーズや肉、アボカドなどの具材を挟んで食べる。  

■感想：国の現状を知って胸がいたむが、外国の援助と国民の奮起に期

待。  

●午後の部（13:00－14:00）演題：「 南アフリカ」の紹介  

講師：フィウェ クマロさん（右写真）  

■講演内容：  

・南アフリカの地理、国土、人口など：アフリカ大陸の最南端に位置し、面積

121 万㎢（日本の約 3.2 倍）、人口 5752 万人、首都（行政の中心）はプレトリ

ア、立法中心はケープタウン、経済の中心はヨハネスブルグ。  

・国旗（右写真）：横に広がる Y字形は、多様な民族が共存し、未来へと進む道

を表し、色は黒人・白人、農業・鉱業・漁業、過去の闘争と平和を象徴し

ている。  

・主たる言語はアフリカーンス語、英語、ズール語など 11 語にのぼる。  

・政治改革：長年、アパルトヘイトによる人種差別に苦しめられてきた

が、  

 1994 年ネルソン・マンデラが黒人としてはじめて大統領に選出され、人種差別のない民主的

国家を樹立した。  

■感想：講師の陽気な人柄と、彼自身足先を頭まで上げる現地民族ダンスに拍手。  

                         （担当 2班） 

2025 年 9    ONCC   豊中教室   

●午前の部   （10:00－12:00）   

   

講師：エステバンさん（右写真）   

   

   

人口 2646 万人、首都カラカス、言語スペイン語、宗教カトリック、   

民族は多民族の混血   


