
笑いを楽しむ 
１．講義日  ２０２５年６月６日（金曜日） 

２．テーマ  クリニクラウン（臨床道化師）～入院中の子どもたちに笑顔を～ 

３．講 師   熊谷恵利子氏（認定ＮＰＯ法人 日本クリニクラウン協会 事務局長） 

４．学習内容 

（１）講義 

 クリニクラウンとは 

クリニック（病院）とクラウン（道化師）の造語です。病院を訪

問する道化師のことです。 

長い入院生活を余儀なくされた子供た

ちに、希望と夢とそして笑顔を与えよう

と活躍する人たちのことですが、その

資格を持つ人は国内には 40 人しかお

られないとのことでした。その一人の方

に講師としてきていただきました。 

目の前に現れたいでたちは赤いダン

ゴ鼻とクラウンの衣装を身に着けた若

い女性講師でした。長い闘病生活の中

で希望を失いかけている人たちに勇気と希望を与えるクリニクラウンが、

大きなゼスチャーで笑顔とコミュニケーションの大切さを教えてくださいま

した。 

 

 

（２）ワークショップ 

みんな赤鼻を付けて輪になって互いにクリニクラウンになった

つもりで笑顔のアピールと相互のコミュニケーションを身体いっぱ

い使って行いました。クラスの仲間たちも

一瞬にして仲良く笑顔になることが出来た

素晴らしい講座でした。クラスの仲間たち

は全員赤いダンゴ鼻の良く似合うお顔で

した。 

 

 

 

（1班広報担当） 


