
池田教室　水曜日

２０２５年５月７日

講師：

教室： ☆ 池田市ナムの広場

教室

回 月 日 曜 AM PM

1 4 8 火

2 16 水 オリエンテーション①自己紹介・役員決め ☆ ☆

3 23 水 オリエンテーション②写真撮影・班会・クラスミーティング ☆ ☆

4 5 7 水 クラスミーティング・班会 ☆ ☆

5 14 水

6 21 水 救命講習 ☆ ☆

7 6 4 水 正福寺住職声明と法話 ☆ ☆

8 18 水 班自主活動・クラスミーティング（ふれあい交流祭検討） ☆ ☆

9 7 2 水 熱中症予防セミナー・クラスミーティング（ふれあい交流祭検討）☆ ☆

10 16 水 クラス親睦会 ☆ ☆

11 9 10 水 クラスミーティング（校外学習検討・ふれあい交流祭） ☆ ☆

12 17 水 健康セミナー・ふれあい交流祭準備 ☆ ☆

13 24 水

14 10 1 水 お楽しみ会・ふれあい交流祭準備 ☆ ☆

15 15 水 班自主活動 ☆ ☆

16 29 水

17 11 5 水 ☆ ☆

18 12 水 ☆ ☆

19 18 火

20 12 3 水 ☆ ☆

21 17 水 ☆ ☆

22 1 7 水 ☆ ☆

23 21 水 ☆ ☆

24 2 4 水 ☆ ☆

25 18 水 ☆ ☆

26 25 水 ☆ ☆

２１回 ２回

　【注】　カリキュラムは変更する場合があります。

３回
入学式他全体行事　：　　入学式（４/８火）、ふれ合い交流祭（11/18火）、

　　　　　　　　　　　　　大学提携・共通(10/29水）　　　　　　　※行事を入れてください

一般講座 校外学習

１

学

期

２

学

期

３

学

期 やっぱり歌を好きになりました 澤 一孝 学習成果発表会準備

学習成果発表会・修了式 澤 一孝 クラスお別れ会

ブレスポイントを考えよう 澤 一孝 班自主活動

声づくりは身体づくり 澤 一孝 学習成果発表会準備

クリスマスコンサート 澤 一孝 クラス親睦会

喉でなく身体全体が大事な楽器 澤 一孝 新春かくし芸大会

ワンフレーズの大切さ 澤 一孝 ふれあい交流祭準備

ふれあい交流祭

緊張と緩和で生まれる絶妙な間 澤 一孝 クリスマスコンサート準備

一番大切なものは歌詞 澤 一孝

大学提携授業・共通講座

点じゃなく線で歌えば９０点超 澤 一孝 ふれあい交流祭準備

ドレミは何よりレが大事 澤 一孝

校外学習

時代は腹式と胸式のバランス呼吸 澤 一孝

声が響けば心が響き、心が響けばハッピーさ！ 澤 一孝

夏休み

笑顔と声と大切な約束！ 澤 一孝

呼吸と開口発声のまとめ 澤 一孝

母音と子音のおはなし 澤 一孝

リラックスこそ命の源 澤 一孝

開口発声とは何ぞや？ 澤 一孝

校外学習

まずは大きな口を開けてみよう！ 澤 一孝

入学式

「はじめまして！」は素敵な笑顔と第一声 澤 一孝

発声は呼吸を感じてできるもの！（澤式呼吸法） 澤 一孝

　元劇団四季　澤 一孝氏

午前（１０：００～１２：００） 午後（13:00～15:00）

学習テーマ 講師 ホームルーム”みんなで企画、楽しく活動”

第１３期生 ちょっとすてきな声づくり 年度制講座

２０２５年度
④笑顔はじけるボイストレーニング


