
八坂神社の神紋 

高台寺へ 

けいはんリフレッシュウォーク               担当 A-2班 

     ～ 東山散歩 ～ 

1． 講座日   2024年 12月 6日 （金） 

2． テーマ   京都東山散歩 

3． 講師    京都 SKY観光ガイド協会  田中様他三名  随行者 33名+CA2名 

4． 学習内容 ―   ①八坂神社    ②高台寺    ③建仁寺 

 

スケジュール  

・ 9時 50分  京都阪急河原町駅集合 

・ 10時過ぎ   八坂神社 ―円山公園 

・ 11時過ぎ   高台寺 

・ 11時 45分  建仁寺 

 

八坂神社―関西では祇園さん八坂さんと呼ばれる神社、四季折々の行事で知られている 

日本 3大祭りー7月のひと月に渡る祇園祭―京都町内（山鉾町）の無病息災を願う祭りや 

正月の初詣から春の円山公園の枝垂れ桜祭り、年末のをけら詣りまで色々あります。 

全国の修学旅行では絶対回る所でもあります。 

昔は祇園社と呼ばれていたが、明治の神仏分離令により八坂神社の名前に変わった。 

建物も普通の神社とは異なり、昔のお寺の感神院の形式も残した祇園造りです 

主神は素戔嗚尊（スサノオノミコト）です。 

                                 

 

 

 

 

 

 

―円山公園を抜けてねねの道の途中で鉾の形をした祇園閣を見かけました 

 

高台寺―正式には高台寿聖禅寺で豊臣秀吉の北政所が秀吉の弔い場所とした寺。 

霊屋（おたまや）には豊臣秀吉と北政所の木造がお祀られてましたが、東山の麓の 

庭園、池、茶室の辺りの紅葉が今年一番の紅葉の時期にあたったのか、素晴らしかったです。 

 

 

 

 

 

 

 

 



法堂の天井画 
方丈の大雄苑 

建仁寺―臨済宗の禅寺、今なお禅寺の道場であるので、周りの華やかなお寺と比べると 

質素堅実な建物に見えます 

俵屋宗達の風神雷神が入口正面にあり、襖絵や法堂の天井の竜の絵は壮観です。 

庭の巨石を配した石庭や，〇△□の庭など手入れされていて清々しい気持ちになりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年最後のウォーキングでした。 

12月なのに、お天気に恵まれて素敵な紅葉巡りをしました。 

京都の人込みに揉まれましたが無事にお昼頃にはガイドさんに 

見送られて食事に向かいました。 

八坂さん、寧々の道、2年坂辺りは着物を着た外人だらけ 

でしたが、建仁寺はさすが禅寺で日本人だけでした。 

来年も無事に素敵なウォーキングが出来ますように。 

最後に今回は田口さんにお世話になりました。感謝いたします。 

俵屋宗達の風神雷神 

 
建仁寺入口 


