
豊中教室木曜日

２０２４年９月2０日

講師

教室：☆豊中市立地域共生センター

教室

期 回 月 日 曜 AM PM

1 8 火 ー ー

2 10 木 ☆ ☆

3 24 木 ☆ ☆

4 8 木 地域の福祉を支えるには ☆ ☆

5 22 木 ☆ ☆

6 29 木 ☆ ☆

7 12 木 ☆ ☆

8 19 木 ー ー

9 26 木 ☆ ☆

10 3 木 ☆ ☆

11 10 木 ☆ ☆

8 ー ー

12 11 木 ☆ ☆

13 25 木 ☆ ☆

14 2 木 ☆ ☆

15 16 木 ☆ ☆

16 27 月 ー ー

17 6 木 ☆ ☆

18 18 火 ー ー

19 27 木 ー ー

20 11 木 ☆ ☆

21 18 木 ☆ ☆

22 8 木 ☆ ☆

23 15 木 ☆ ☆

24 22 木 ー ー

25 5 木 仕上げの準備（成果発表） ☆ ☆

26 19 木 ☆ ☆

２回

第１３期生 　～　ぶっとばせ高齢　～

２０２５年度

午前（１０：００～１２：００） 午後（13:00～15:00）

学習テーマ 講　師 ホームルーム”みんなで企画、楽しく活動”

入　　　　　学　　　　　式

地域を動かすアクティブシニア 新　崎 オリエンテーション

ファシリテーションについて 土　肥 班活動

勝　部 歌体操

傾聴について 長谷川 昭和を生きて

元気な生き方（視覚障がい者の理解と支援） 山　本 点訳・点字にチャレンジ

元気な生き方（聴覚障がい者の理解と支援） 大　江 新しい言語を楽しむ（手話）

校　　　外　　　学　　　習①

いのちの電話　　 柴　 体力づくり

子ども養護促進　　　　 岩　﨑 むかし遊び

インクルーシブってなに 橋　本 車椅子体験

夏　　　　　休　　　　　み

活発的に活動するには 糸　谷 美声を聞こう（皆で歌）

バリアフリーで豊かな町つくり 西　田 豊中を歩く

災害から地域のつながり 渕　上 お国自慢

リノベーションで人のつながり 椎　名 チームでファイト（ふれあい）

共　　通　　交　　通　・　大　　学　　提　　携

植物の話 菅　井 チームでファイト（ふれあい）

ふ　　れ　　あ　　い　　交　　流　　際

★　　き　　ず　　き　　の　　森　　訪　　問

楽しい鉛筆画　　　　　　 土　方 班活動

いのもと

日本の子供の人権と世界の動き 高　橋 出前講座

認知症の正しい知識 菅　沼 仕上げの準備（成果発表）
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①アクティブシニアをめざす

【注】　カリキュラムは変更する場合があります。また、教室についても公共施設を使用しているため抽

選による変更があります。

元大阪教育大学教授　新崎国広氏　ファシリテェーション講師　土肥敦子氏　豊中市社会福祉協議会事務局長　勝部麗子氏

傾聴ほほえみ代表　長谷川美津代氏　大阪市身体障がい者団体協議会　山本美恵子氏　ろう者の生活と権利を守る会代表

大江卓司氏　関西いのちの電話　柴事務局長　家庭養護促進協会理事　岩﨑美枝子氏　元豊中市小学校長　橋本直樹氏

大和大学　糸谷圭介氏　北摂聴覚障がい者センターほくほくセンター長　西田美和氏　団欒長屋プロジェクト代表　渕上桃子

氏

日常生活支援ネットワーク　椎名保友氏　元京都光華女子大学教授　菅井啓之氏　日本美術家連盟会員　土方吉久氏

アムネスティ日本　高橋美和子氏　京都橘大学教授　菅沼一平氏　　豊中市北条地区防犯委員　加藤勝氏

入学式他全体行事　：入学式（４/８火）、ふれ合い交流祭（11/18火）、

　　　　　　　　　　　　　大学提携・共通(10/27月）

学習成果発表会 ーー 修了式

一般講座 ２１回 校外学習

地域で活躍する高齢者  加　藤 沿線を歩く

校　　　外　　　学　　　習

自分のセクシャルティを知ろう・考えよう


