
 　《楽しい水彩・パステル》

　会場：高槻ファイブプラザビル

　　

      《まちかど英会話》 《近代建築の遺産を訪ねて》

先着５名

　10月16日（水）

（梅花女子大学教授）

先着10名

会場：摂津市コミュニティプラザ 会場：豊中市庄内コラボセンター

・ 授業開始の10分前に会場にお越しください。

・ 受講生は名札の着用をお願いします。

・ 受付でお名前の確認を行いますので、ご協力をお願いします。

会場：豊中市地域共生センター

     【お願い】　　　

会場の案内図は裏です

（カナダ） 　　（武庫川女子大学教授）

　　　地元の人と会話する   神戸・阪神間の近代建築 　　　　シニアの楽しい食生活

　　　　　先着５名 先着5名

先着5名 先着10名

9月25日（水） 　　　11月7日（木）
講師：　ベン・スレーター氏 　講師：　石田　潤一郎氏 　　　　講師：　西村　智子氏

（カナダ） （京都市京セラ美術館） （京都橘大学教授）

～旅行に行く～
バス電車タクシー相乗りサービスを利用する

京都市京セラ美術館と庭園
明日は我が身

（地域で支える認知症）

　9月18日（水） 9月11日（水） 　　　9月19日（木）
　講師：　ベン・スレーター氏 講師：　前田　尚武氏 　　　　講師：　菅沼　一平氏

会場：北大阪生涯学習ホール       

　 　　　　　　　　　

　　《アクティブシニアをめざす》

　　 　　　         　先着3名

 

     会場：ナムのひろば      講師：　吉田ヴァルヴァーラ氏　

　　　　（大阪市国際交流協会）　            　

　　　　 　　    戦火のウクライナ         

　　水彩風景（4）　樹木、岩、建物
お腹より背中が大事な

腹式呼吸
先着3名

　先着5名 先着5名　　　 　11月13日（水）

　　　　　 　　  講師：　サンティアゴ氏

   10月28日（月） 10月2日（水） 　　(とよなか国際交流協会）

講師：土方　吉久氏 講師：澤　一孝氏 エ　ク　ア　ド　ル 
     （日本美術家連盟会員） （元劇団四季）　

　　水彩風景（3） 空、雲、山、水面
音を感じると、

実はリズムも感じれる
  《外国文化を楽しむ》　

 先着5名 先着5名　　　 　10月9日（水）　　　

《キラキラ輝くボイストレーニング》

 10月7日（月） 9月18日（水）
講師：土方　吉久氏 　講師：　澤　一孝氏　　　　

　（日本美術家連盟会員） （元劇団四季）　　
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　2024年度 大阪府北部コミュニティカレッジ

2024.7.1

時 間

１０：００～１２：００

ONCCの活動にご協力頂きありがとうございます。

毎年人気のオープン講座を今年度も9月１１日（水）～

１１月１３日（水）まで実施いたします！

友人・知人の方も一緒にどうぞお越しください。

オープン講座
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　　豊中市本町7丁目４－２３

        豊中市庄内幸町4－29－1        豊中市中桜塚2丁目２８－８　

オープン講座申込み
申込先： ONCC事務局

TEL

2024.7.1

複数申込み不可

06-6151-4461
受付時間　月～金曜日

11：00～15：00

ご自身の控え用にお使いください
申込講座

番号
学科名

※お電話番号はお間違いのないようお願いします

切り取り線

        摂津市南千里丘5－35

　　　　　　高槻市城北町２－４－１               池田市石橋４－１５－１４

会　場　案　内　図

※7/22から先着順に受付  　実施日の１週間前に〆切
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豊中市地域共生センター

北大阪生涯学習ホール

ファイブプラザビル ナムのひろば
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豊中市庄内コラボセンター
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摂津市コミュニティプラザ


