
 

 

 

 

日時： 7 月 3 日(水)10 時〜15 時 

場所： 北大阪生涯学習ホール 

講師： アンドレエワ アレクサンドラさん 

内容： ロシアの文化 

・ロシア語と文学の研究で日本文化を学ぶために日本へ来た。 

・ロシアは広いので、いろいろな言語があるが、基本はロシア語 

で学ぶ。 

・ロシアの文学について 

 『プーシキン』 『ドストエフスキー』 『トルストイ』 

 『チェーホフ』など有名な作家がいる。 

・演劇も盛んでボリショイ劇場 は古い格調のある建物 

 で有名。ロシア人は演劇が好きでよく劇場に行く。 

・バレエ・・ アンナ・パブロフ（瀕死の白鳥） 

・音楽 チャイコフスキーによる「白鳥の湖」や「くる 

み割り人形」がよく知られている。 

・絵画・・イコンの「至福三者」や 「月夜」 イサー 

ク レヴィタンの「永遠の平和の上に」などは日本の 

わびさびに近い画風。 

・民芸品など マトリョーシカ オフマロ塗  

グジェリ陶器など 

・料理 黒パンが主、 《サラダオリヴィエ》はお正月 

に 1週間くらいかけて毎日食べる。サラダにかけるマヨネーズはロシア 

と日本では味が違う。 

 《ビネグレット》もよく食べられる。《ピロシキ》も有名だが実はウク 

ライナの料理  

・ロシア人の生活・・1戸建てに住む人は少なくマンションが多い。家 

 は暖房が利いていて、とても暖かいので、日本に来て寒いと感じる。 

教育は、小学校 4年、中学校 5年、高校 2年で学費は無償。 

大学は 4年。高校を出たら軍隊に入らないといけないが、進学したら軍 

隊に入る必要ない。 

耳付き帽子 バラライカの紹介もあった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

（文責 1 班 大江） 

１２期  外国文化を楽しむ科     

       ～知らなかった あんなこと こんなこと～ 

2024 年度 

 

 


