
 

 

  

日時： 6 月 5 日(水)10 時〜12 時 

場所： 北大阪生涯学習センター 

講師： ガフール アズィーズウルさん  

内容： インダス文明のパキスタン 

 

◆インダス文明（インダス峡谷文明、ハラッパン文明、 

インダス・サラスヴァティ文明） 

インドからアフガニスタンまで重要な遺跡  

インダス川下流域のモエンジョ=ダーロ、インダス川中流のハラッパー 

紀元前 1800 年頃に消滅したとされている。川が干上がったのか？病気が蔓延したのか？理

由はよくわかっていない。 

◆ハラッパンはインダス峡谷文明の住民。1000 年くらい前からいる。南アジア北西部の青銅器時

代の文明。 

◆インダス峡谷には 1400 以上の町や市があり 80,000 人が住んでいた。トイレや公衆衛生施設が

充分に備わっていた。遺跡からは大規模な宮殿や陵墓は発見されていない。 

◆言語 250～500 の単語からなる言語を持ち、読み書きができた。いまだその多くを解読できて

いない。 

◆物差しや重さを正確に測る計器を持っていた。軍隊や武器も持っていた。 

◆食べ物 

 ブドウ、デーツ（なつめやし）、メロン、マスタード、洋ナシなど多くの穀物が育てられてい

た。 

◆遊び 

ボードゲームで遊ぶサイコロのようなものを持ってい

た。  

公園などで走りまわる。 

◆町や市は全て同一形式（パターン）で建てられてい

た。 

◆クリケットとサッカーがさかん。 

 

◆ガフールさんは日本に来て・語学勉強、をし、貿易関

係やデザインの仕事もしている。        

（文責 大江） 

１２期  外国文化を楽しむ科     

       ～知らなかった あんなこと こんなこと～ 

2024 年度 

 

 

 

 


