
 

 

 

 

 

日時：   12月２０日（水） 10時～12時         

場所：   北大阪生涯学習センター         

講師：    陳洳豔 ( 陳ジョエン ) さん 

内容：  「台湾旧正月文化」 

 

・陳さんの講義は《大家好》タイジャンハオ・・から始まりまし 

た。台湾ではみなさん、こんにちはという意味だそうです。 

陳さんは大阪弁天町で『大阪弁天町台湾華語教室』をされています。日本に来て 13年。台湾文

化をもっと方々に紹介したくて、カフェもされていて、台湾のお旧正月料理の紹介がありまし

た。日本では 1月 1日をお正月というが、台湾では旧暦のお正月をいいます。 

おせち料理は・・年菜（ニェンツァイ）といって鶏肉が必ず使われる。大みそかに家族円満を祈

願して一羽まるごと食べるそうです 

お年玉は紅包（クォンパオ）といって大みそかに社会人になった子

供も父母に渡すのだそうです。日本では子どもだけに渡すのと大違

い。今回の講義で配った紅包の中には金で包んだチョコレートみた

いなものが入っていて（これは食べれない）お金がたまるように玄

関におく。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《新年快楽  シンニェンクァイラ  》 

【まとめ 高山】 

11期  外国文化を楽しむ科   

～え！そんなん・ふしぎやね~・・ 

 

サチマ（沙其馬） 

春節でよく食べる 

子どもが喜ぶ竜の提灯 

お金もたまるように後ろに

はお金を入れる袋がある 

みんな黙々と提灯作り 

みんな完成しました！イェーイ 

燈籠・・台湾提灯にもなる。 

・台湾は昔日本の統治下にあり、台湾で日本の教育

を受けた人が多くて、現在年配の人たちには日本

語が話せる人がたくさんいます。 

・日本では結婚式などのお祝いに白い封筒にいれて

渡すが、台湾では赤い封筒に入れる。白い封筒は

葬式用！ 

・また日本でよくプレゼントにハンカチやタオルを

贈るが台湾では葬式の時にもらう・・いろいろち

がうなあ 

・台湾の人はお金が好き・・これは日本も同じ？ 

お年玉・・紅包 


