
１０期     アクティブシニアをめざす科 

～そして生きがい再発見～ 

日時：10月２0日（木） 

校外学習（受講生企画） 

池田市カップヌードルミュージアム・池田城址探索 

＜午前＞10時 30分～12時 

カップヌードルミュージアム（池田市）を訪問 

 小学生でいっぱいでしたが、参加した 12名は童心にかえって楽し

く見学しました。 

 マイカップヌードルファクトリーで、オリジナルカップヌードル

を作りました。まず、カップに絵などを描いたあと、麵をセットし

て、4 種類の中からお好みのスープ 1 種類、12 種類の具材からトッ

ピングを 4つ選び、フタをします。 

そしてエアパッケージ包装してふくらましました。それを首にかけて小学生

気分でワイワイしながら、カップヌードルの歴史展示をみたり、粉から手作

りできるチキンラーメンファクトリーをながめながら回りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《午後》13時～15時     

 ・池田城跡公園地方豪族池田氏の居住跡地を公園にした城跡を訪れました。 

晴天に恵まれ、櫓風展望休憩舎より池田市街地を一望しました。 

池泉回遊式庭園では今、コスモスの花がきれいな 

時で散策を楽しみました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



・小林一三記念館 

  阪急電鉄、宝塚歌劇団、阪急百貨店、東宝など 

多方面で活躍した企業家小林一三の旧邸「雅俗山荘」 

を中心に当時の資料、写真、映像などを観覧しました。 

 

 

 （担当：大江） 

 

 


