
９期   知らなかった あんな話 こんな話 科 

～そして生きがい再発見～ 

日時： 令和４年 ２月 ３日 

場所： 豊中市地域共生センター 

学習テーマ：「アクティブシニア＆ボランティアのすすめ」  第２３回講座  

講師： 大阪教育大学 教育学部特任教授 新崎 国広 先生  

 

内容   

① 最初の１時間は新崎先生の生い立ち 他 

先生のルーツは沖縄にある（親が沖縄生れ） 

学びとは出会いと対話 

 桃山学院大学在学時障害のある学友一緒に学ぶ 

ノーマライゼーション（障害者と平等に生活する社会を実現させる考え方） 

 介護施設でのボランティア（障害者に本の読み聞かせ等） 

勉強から学びへ 

 学び＝「出会い＋対話」 

人間に大切な３つの出会い①他者②本・テキスト③自分自身（省察） 

受講者及び参加者が「助け上手、助けられ上手」になりやる気になって元気になる 

② 知ってるつもりが最も怖い‼？ 

○お節介 

○情けは人の為ならず（人に親切にする事で自分自身が元気になる） 

 アクティブシニアとは？ 

  ○高度成長期を経験している世代で努力すれば幸せになれると実感できる 

  ○ライフスタイルにこだわりを持ち独自の価値観を持っている（がんこ） 

  ○生涯現役志向が強く、経験豊富で優れた価値判断を有する 

  ◎仕事に趣味に意欲的＆活動的 

 子供たちを取り巻く課題 

 深刻化する地域福祉課題や社会的孤立という問題 

コミュニティ意識の低下  

家庭養育機能の低下      社会的孤立・孤独感の増大 

福祉や教育の専門職依存  

これからの地域福祉の考え方 

 公助：行政や専門職による支援 

共助：志縁型福祉活動 

互近助：地縁型福祉活動 

自助：セルフヘルプ活動 

 



ボランティアとは？ 

 ◎ボランティアとは「共に歩んでいく人」 

 ◎他者の「困りごと」を無視できない人 

 ◎ボランティアに年齢制限はない!？ 

 ◎誰もが主人公になれる!？ 

 ◎参加するのに資格は要らない 

  あなたの願いや想いが活動につながる 

 

授業の最後にサムエル・ウルマンの「青 春」（訳：新井 満）という詩を 

新崎先生が朗読されました。 

　̏真の 青春とは若き 肉体の中に あるのではなく若き 精神のなかにこそある˝・・ 

 

午後からの活動は無しという事で 

 

学習発表会の準備を各班でしました。 

 ・作品を展示して説明文の読み合わせと時間の確認及び修正 ‼ 

 ・制作の打合わせ ‼ 

 ・パワーポイントに合わせて読み合わせの練習及び時間の確認 ‼ 

２月１７日の学習発表会頑張って下さい。 

 

 

 

 
        本日のお題                 講義する新崎先生 


