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      大大大阪阪阪府府府北北北部部部    コココミミミュュュニニニテテティィィカカカレレレッッッジジジ   

  
 

 
 

ＮＰＯ法人 大阪府北部コミュニティカレッジ（略称：ＯＮＣＣ）が誕生して、９月で満

１歳を迎えます。これを機会に「ＯＮＣC ＮＥＷＳ」を発行して、会員の皆さまに事業の

運営状況をできるだけお知らせして、率直なご意見等をいただきながら前進していきたいと

願っています。 

   このＮＥＷＳは、年３～4 回発行いたしますので、ご一読いただきますようお願いします。

併せて、ＯＮＣＣホームページもご覧下さい。  ＵＲＬ http://oncc.jp 

 
 
 

舩本 幸二 理事長の挨拶 
 

昨年５月 17 日に「設立総会」を開催、9 月 4 日にＮＰＯ法人とし 

           て大阪府の認証をいただいて以来、大阪府のご指導のもと、後援名義 

  の承認ならびにＳＡ養成講座の認証を得るとともに、北摂の関係市町 

（茨木市・豊中市・吹田市・高槻市・豊能町・摂津市・島本町）の後援 

                   名義の承認とご支援が、何よりも大きな力になりました。 

そして、大阪府高齢者大学同窓会 連絡協議会と各地区同窓会並び 

  に大阪府ＳＡ連絡協議会と各地区会のご協力をいただきまして、ようやく本年４月に 

事業基盤の「年度制講座」を開校するにいたりました。偏に、関係各位のご支援の賜 

物と厚くお礼申し上げます。 

      全くゼロからの出発でしたので、通学に至便な教室探しから始めて、各学科と講師 

の先生、カリキュラム編成を進めて、そして、募集要項の作成・配布、講座説明会の 

実施、設立記念の開催など、役員・会員と地域の方々のご努力で今日を迎えて、「第１ 

回通常総会」を開催することが出来ました。誠に有り難く感無量でございます。 

      さて、25 年度は、この年度制講座「第 1 期生」の円滑な運営と共に各種の事業を 

推進してまいります。併せて、26 年度「第２期生」の講座準備を進めなければなり 

ません。２年制大学校ですので、教室はもとより全てが２倍の体制整備が必要です。 

役員一丸となって、「北摂の地域に密着した事業展開」に頑張る覚悟をいたしており 

ますので、大阪府をはじめ関係各市町、高大同窓会連協と各地区同窓会、ＳＡ連協と 

各地区会各位の引き続いてのご支援ご協力をお願い申し上げます。 

      会員の皆さまには、ＯＮＣＣの理念・目的の推進のため、忌憚のないご意見をお聞 

   かせていただきながら、より良い事業運営を目指して前進してまいりたいと思ってい 

ますので、一層のご協力をお願いいたします。 
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          第１期生「学科・教室・学習日・受講生」 
  

学 科 教 室 会 場 学習日 受講生 

健康づくりと福祉を学ぶ科 茨木教室 林第２ビル 木曜日 ４4 名 

野菜づくりを楽しむ科 豊能教室 吉川自治会館 月曜日 ４0 名 

 自然とものづくりを愉しむ科 豊中教室 刀根山蛍池会館 金曜日 ４９名 

歴史・文学を彩る 

〝人々と心”を学ぶ科 

高槻教室 高槻南スクエア 火曜日 ６０名 

茨木教室 林第２ビル 火曜日 ４５名 

キャンバスライフ(美術)科 吹田教室 ディオス１番館 M2 月曜日 ４4 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年度制講座 ～シニアの２年制大学校～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     お問合せ 「ＯＮＣＣ連絡事務所」 ☎ 072-646-9422・FAX 072-646-9423 

 

行事名 期 日 会 場 

子どもとふれあう夏休み教室 8/7(木), 8(金), 9(土) 茨木市福祉文化会館 

源氏物語の世界（講座とツアー） 8/19(月)講座, 20(火)ツアー 豊中市蛍池公民館 

同行援護従業者養成研修 
8/26(月), 27(火), 29(木), 

30(金), 31(土) 

豊中市生活情報センター 

くらしかん 

第 3 回 料理教室（4 回シリーズ） 9/21(土) ふれあいサロン「あすか」 

馬場章夫(冒険家)世界を探検する 
9/14(土), 10/12(土), 

11/2(土) 
 豊中市立ルシオーレホール 

聞いて楽しい源氏物語（シリーズ 1） 10月～3月（毎月第 3木曜日） 豊中市立ルシオーレホール 

 

                      「 第 1回通常総会」開催 
  平成 25年 6月 12日(水) 14時～16時 茨木市福祉文化会館 303号室 

大阪府および茨木市、大阪府高齢者大学同窓会・大阪府シルバーアドバイザーの各連絡 

協議会からの来賓にご臨席を賜り、会員 66 名（うち委任状出席 9 名）の出席のもとで 

開催しました。 

  来賓のご挨拶を頂戴した後、総会議長に小國英男様が選出されて議案審議に入りました。 

平成 24 年度事業報告・決算収支報告・役員選出・定款変更の各議案は、全会一致で原案 

通り議決承認され、平成 25 年度事業計画・予算収支計画が報告されました。 

カレッジの２年目を、役員と会員一丸となって前進する決意を新たした総会でした。 

 

 

 

 

 

 

8月～11月 各種事業のお知らせ  
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「「「   野野野菜菜菜づづづくくくりりりををを楽楽楽しししむむむ科科科    」」」   

キュウリ、ナス、トマト、ピーマン等収穫の真っ最中です。暑い日照りの中、多少の悲鳴も聞

こえますが、新鮮で美味しい野菜の収穫の喜びが勝っています。 

近隣の老人福祉施設から利用者さんが見学に来て下さり、作物に

触れ、元気な頃を想い出し、喜んでいただいています。毎週、月曜

日は全員で実習。整枝、病害虫対策等学んでいます。 

水・金
は当番
が水や
りと収
穫に来
ます。 

 

        「「「   健健健康康康づづづくくくりりりととと福福福祉祉祉ををを学学学ぶぶぶ科科科   」」」   
 クラスの名の通り、  

私たちシルバーエイジの

世代は、世間で云われる、

老老介護・認認介護という

現状に沈まないように・・。 

健康行事で元気よく、

福祉で家庭介護を学び、

何時でも元気よく・楽し

く・趣味の世界で友人と

共に過ごせるように頑

張っています。 
 

 

「「「   自自自然然然とととももものののづづづくくくりりりををを愉愉愉しししむむむ科科科   」」」   

6 月 7 日、「自然」と「ものづくり」の二つの分野を融合させた校外学習、『竹器を使った炊飯

等の自然体験実習』を行った。設備の整った場所ではなく、

事前に炊飯場の整備、竹材の

伐採、薪の作成と柴集めなど

を、当日は全員で竹器と竹器

を並べる段を作成、そして竹

器を段に並べ、さあ炊飯。ク

ラス代表の点火により柴・薪

に火が点けられた。 

サツマイモやソラマメを火に入れるグループもあった。慎重に出来上がりを確認し、ほのかな

竹の香りの「豆ご飯」や「炊き込みご飯」もうまく出来上がり、今作った竹箸でご飯を食べ、怪

我もなく無事に終了した。今回の体験が必ず記憶に残ることだろう。 

 

福祉施設のみなさんん 教室の講義風景 
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「「「歴歴歴史史史・・・文文文学学学ををを彩彩彩るるる“““人人人々々々ととと心心心”””ををを学学学ぶぶぶ科科科」」」   

   

古代～幕末まで日本史を彩った人々！“人間ドラマと時代背景”を「歴史」若井敏明先生 

と「古典文学」裏紫都子先生のコラボレーション講座を楽しく学んでいます。 

講師同行の現地探訪ツアー、近郊の 

歴史見学も行っています。 

午後は、近郊施設などの見学、教養・ 

福祉講座。地域同窓会との交流など幅 

広く活動しています。 

 

 

 

 

  受講生の皆さんが「歴史と古典文学」の 

 学習に心躍らせ、とても明るく元気一杯で、 

常に自主的に探究しようと意欲にあふれて 

います。（教室長 談） 
 

 

「「「   キキキャャャンンンバババスススララライイイフフフ(((美美美術術術)))科科科   」」」   

「遠近法」や「色彩の基本」等を学習後、鉛筆デッサンを経験してから、かなりの人が初めて

という油絵を描きました。最初のモチーフは「野菜」。まずテーブル上の野菜をデッサンし、水

彩で色を塗り下絵を作ります。それらを基に新しいキャンバスに、各自構図を決めて、描き移し

ていき、その上に油絵具をこわごわと塗り上げて、４回の実習で仕上げましたが、皆さん初めて

にしてはかなりの力作ぞろいで、素晴らしい作品がたくさん出来上がりました。 

 また、三木先生の教え子たちの作品展を鑑賞に行き、２年後にはこのような立派な絵が描ける

ようになろうと・・・。 

 

高槻教室と茨木教室 

（高槻）若井先生「歴史」の講義風景 

（茨木）裏先生「古典文学」の講義風景 

（高槻） 現地探訪ツアー「法隆寺 南大門」 

（茨木） 校外学習「新池ハニワ工場」 

作品展鑑賞後の懇親会 


